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MENUS DE LA SEMAINE DU 17 AU 21 JUIN 2024

DEJEUNER

Y

‘ restay

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade du Chef
salade de pates aux légumes

tomate au thon

NN SN
Piccatta a l'italienne
Semoule de couscous

courgettes sautées

salade verte <

N

cceur de dame
NG SN g
Liégeois

ou fruit

concombre a la bulgare
salade paé¢lla

salami danois

steak haché de boeuf
frites

poélée de légumes

salade verte <

e

el N

Abricot

ou Yaourt

Melon
salade algérienne

sardines a I'huile

el N

Filet mignon

Gratin dauphinois

Tomate provencale

salade verte

e

e

Ananas frais

ou yaourt

=3

mousse de foie
salade piémontaise

salade de mais & soja

e

omelette au fromage
Petits pois carottes

torti au beurre

salade verte <

e

ptit louis coque
e S
chausson aux pommes

ou yaourt

Melon
salade antillaise

salade bretonne

el N
filet de poisson
pommes vapeur

Choux fleur persillé

salade verte <

e

e

salade de fruits frais

ou yaourt

le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

&£45%7  bleu-blanc-coeur
e
produits bio

% produits locaux

produits de saison

#:2 label rouge

@ péche durable

IGP indication géographique protégée

&iC appelation d'origine controlé
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MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre
R QA QA D
Cordon Bleu Quiche lorraine Gratin de la mer Couscous maison
Penne a la tomate Riz
Bouquetiere de légumes
salade verte =R salade verte = salade verte =R salade verte =
RN cannd cannd RN
cceur de dame ptit louis coque
QR QR Y QR
Cerises Glace Eclair Compote
ou yaourt ou fruit ou fruit ou yaourt

le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

g bleu-blanc-coeur produits de saison @ IGP indication géographique protégée
OOﬂ'R' 3,
produits bio @1 label rouge A’C appelation d'origine contrdlé

=2 produits locaux péche durable



